
70 Euro
30134 Hannover

Aktivbonus 2025

Datum / Unterschrift / Stempel

Fitnessstudio

Datum / Unterschrift / Stempel

Gemeinschaftssport  
(unter qualifizierter Leitung wie z. B. Volksläufe)

Datum / Unterschrift / Stempel

Betriebssport/Hochschulsport  
(außerhalb der Arbeits-/Studienzeit)

Datum / Unterschrift / Stempel

Sportverein

So gehts: Sportlich aktiv, das zahlt sich für 
Sie aus! Sie erhalten für eine der Aktivitäten 
30 Euro. Eine regelmäßige Teilnahme ist 
Voraussetzung für unseren Aktivbonus  
(min. 6 Monate, einmal wöchentlich).
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Datum, Unterschrift/Erziehungsberechtigter

Name, Vorname

Krankenversicherungsnummer

Nutzen Sie bitte die vorliegende Bankverbindung:

	 nein

	 ja

Über unsere App „Meine energie-BKK“ kommen 
Sie noch schneller an Ihre Bonuszahlungen.

Zusätzlich: Steigern Sie Ihre Prämie noch einmal um 2 x 20 Euro durch weitere sportliche 
Nachweise innerhalb eines Jahres (Voraussetzung 30-Euro-Prämie erfüllt).

Datum / Unterschrift / Stempel

Leistungsabzeichen Deutscher 
Schwimm-Verband bzw. Deutsche  
Lebens-Rettungs-Gesellschaft

Datum / Unterschrift / Stempel

Leistungsabzeichen Bund Deutscher 
Radfahrer 

Datum / Unterschrift / Stempel

Sportabzeichen  
Deutscher Olympischer Sportbund

Datum / Unterschrift / Stempel

Wanderabzeichen Deutscher Wander-
verband 

Pflichtfeld bitte unbedingt ausfüllen!

(alternativ Nachweis durch Urkunde)

(alternativ Nachweis durch Teilnahmebescheinigung)


